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Fuente de SAN JUAN DE LA CRUZ
Carolina, La, Jaén

Vista de la fuente de San Juan de la Cruz (D. Sánchez Garrido, abril 2026)

1  Localización

Nombre del manantial/fuente: Fuente de SAN JUAN DE LA CRUZ

Pedanía, aldea, paraje o pago: Carretera del Puente de los Cinco Ojos; Camino del Contadero

Municipio: Carolina, La

Provincia: Jaén

Coordenadas UTM (ETRS89): X: 445635.701     Y: 4237280.112     Huso: 30     Altitud: 545 m

Nombre de la cuenca: Guadalquivir

Nombre de la subcuenca: Guadalimar

Nombre del río/arroyo que origina (si procede): ---

Nombre de la masa de agua subterránea (si procede): Bailén-Guarromán-Linares (05.24)

Nombre del Espacio Natural Protegido (si procede): No se encuentra incluida en la Red de Espacios
Naturales Protegidos de Andalucía

2  Procedencia del agua subterránea

Nombre del lugar o sierra de donde se supone procede el agua subterránea: Barranco del Matadero. Pueblo de
La Carolina.

Naturaleza de las rocas por donde se supone circula el agua subterránea: Rocas metamórficas (no
carbonatadas)
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3  Tipo de surgencia

Manantial

4  Descripción

La fuente de San Juan de la Cruz se ubica en la carretera del Puente de los Cinco Ojos, o camino del Contadero,

al noroeste del pueblo de La Carolina, provincia de Jaén.

Para llegar a ella tomaremos la Calle del Puente de los Cinco Ojos en La Carolina, y transcurridos 400 m tras

abandonar el pueblo por la carretera veremos la fuente en el interior de un zona despejada, a mano derecha.

Manantiales cercanos son el balneario de Montesordo y el Socavón de la Rosa.

La fuente está compuesta de pilón y frontal con remate superior ondulado o trilobulado. En la parte trasera se

encuentra el aljibe o depósito, de forma rectangular alargada. A su derecha presenta una gran cruz metálica, de

brazos finos. Esta cruz nos recuerda que era el lugar al que se retiraba para meditar, durante el amanecer, San

Juan de la Cruz, desde el cercano y desaparecido Convento de La Peñuela.

Presenta un caudal de 0 a 1 litros por segundo. Una manguera capta el agua caída en el pilón para llevársela a la

finca colindante y regar o abrevar ganado.

Es una fuente de gran antigüedad, que se asocia al desaparecido Convento de La Peñuela y a la histórica figura

de San Juan de la Cruz (siglo XVI). Desde luego, la fisionomía de la fuente, cuyo pilón y frontal son de piedra

tallada, nos señala su antigüedad.

Una de las principales amenazas que sufre este manantial es la captación y disminución de caudal a causa de

los pozos, sondeos y bombeos que se llevan a cabo por la zona para el regadío de pastos y cultivos. Además, el

escaso mantenimiento puede afectar a la integridad estructural de la fuente, con acumulación de ovas y algas en

el pilón, crecimiento de hierbas, matorral, zarzas e higueras a su alrededor, etcétera, si bien en los últimos años

se ha remozado el entorno, con la colocación de un banco y una cruz en memoria de San Juan de la Cruz.

5  Instalaciones asociadas

Fuente rural
Abrevadero

6  Caudal medio

Caudal: Muy bajo (0 – 1 l/s)

¿Se agota? Se agota excepcionalmente

7  Uso del agua

Rural y ganadero

8  Acceso y uso público actual

Acceso: Sin restricciones, ni dificultad
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Uso público actual: Medio

Valoración de las instalaciones y facilidad de uso: Existentes, pero deficientes

9  Estado de conservación

Aceptable

10  Amenazas, impactos y presiones

Contaminación (Agrícola (infiltración de pesticidas, fertilizantes y productos agroquímicos en los cultivos
y pastos del entorno))
Afección al caudal por bombeos o derivaciones
Abandono, suciedad y vertidos

11  Otra información

Descripción arquitectónica

La fuente está compuesta de frontis o frontal y pilón rectangular. Es de tamaño modesto, de entre uno y dos

metros de ancho. El frontis, así como el pilón, son de piedra labrada, de gran antigüedad. El frontal está

rematado en el extremo superior con una forma ondulada o trilobulada, con un pliegue, lo que la embellece.

No tiene caño como tal, sino que el agua mana directamente de un agujero del frontis. El desagüe, en la parte

baja del pilón, está tomado por una tubería negra, que aprovecha esta agua en la finca colindante. En la parte

trasera de la fuente, oculta entre la maleza, se observa una estructura de obra que debe corresponderse con el

depósito de agua del manantial, que la acumula para hacerla salir por la fuente. Al otro lado de la valle, detrás de

la fuente, se observa una casetilla, quizá de un pozo.

Se encuentra en un recoleto jardincillo o rincón, donde podemos hallar una gran cruz metálica que nos recuerda

al santo místico San Juan de la Cruz, y un pequeño banco de piedra.

Antecedentes históricos

San Juan de la Cruz se detuvo en el Convento de La Peñuela (hoy desaparecido, en el lugar de La Carolina) en

el año 1578, año de su primer viaje a Andalucía, y posteriormente en su último año de vida, antes de emprender

su último viaje vital hacia Úbeda, en 1591.

Se conoce, o al menos siempre se ha dicho así en La Carolina, que el santo místico gustaba de acudir desde La

Peñuela a esta fuente al amanecer, para orar junto a ella y recrearse con su naturaleza, sonidos de agua y aves,

flora y fauna del barranco del Matadero, etc...

El aspecto constructivo de la fuente es realmente antiguo, de piedra labrada, y por suerte para nuestras

generaciones y las venideras ha sido conservada, más aún con dicha historia a sus espalda, tan importante en el

imaginario de La Carolina.

Otra información

Parte de la información obtenida para el apartado histórico ha sido obtenido del blog “Tu pueblo y demás”.
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12  Valores sectoriales

Científico/Didáctico: ---

Minero/Medicinal: ---

Paisajístico/Pintoresco: Alto

Medio-ambiental: Medio

Recreativo/Turístico/Uso Público: ---

Histórico/socio-cultural: Alto

Arquitectónico: Medio

Económico: Bajo

Arraigo/Aprecio popular: Alto

13  Valoración general

Media

14  Nombre del autor/es de la ficha

D. Sánchez Garrido

(29-04-2026)

ADVERTENCIA:
Esta ficha tiene sólo carácter informativo y preliminar. Se recuerda que los datos de partida han sido suministrados por

personas físicas y están referidos a fechas concretas. En cualquier caso, la información colgada en esta página web

estará en permanente depuración, a través de las adiciones y modificaciones recibidas, y de las verificaciones y

homogeneizaciones de criterio oportunas.
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